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Une Coopération SAMU 91, Centre d'appels du 15 |
avec les 12 secteurs de santé mentale de I’'Essonne {

3 établissements publics de santé référents |
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Groupe Hospitalier
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Centre Hospitalier
Sud Francilien

Etablissement Public de Santé
Barthéléemy Durand
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Le Service d’Acces aux Soins
de Psychiatrie de I'Essonne
a pour objectif d'apporter
une écoute da toute détresse
psychique en proposant
une orientation adaptée.
Vous étes...

« Une personne en détresse psychique
» Un entourage inquiet
« Un professionnel ayant besoin de conseils et/ou d’avis

Quand appeler ?

e Idées suicidaires

 Dépression, anxiété intense

« Hallucinations, idées délirantes

« Troubles du comportement sans danger immeédiat
- Détresse psychologique, refus de soins

Comment ¢a marche ?

@ Appelezle1s,
@ un professionnel de santé formé vous écoute,

€ 1l vous oriente vers la solution la plus adaptée : consultation,
_ équipe mobile, CMP, associations...
2 L'appel est confidentiel et gratuit pour tous les Essonniens

Ce quele SAS Psy n'est pas
%) llne s’agit pas d’un service d’urgence pour violences ou agitation

extréme (dans ce cas, la prise en charge conventionnelle du SAMU
s‘applique).
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L'équipe

Directeur médical du SAMU
Dr DESCLEFS

Médecin chef du Pole de Psychiatrie
Dr VIGNE

Cadre du Péle SARMU
Mme DELAGE

Cadre du Pdle de Psychiatrie
Mme BLONDON

Cadres de santé
M. DINOT et Mme LAUBARD

Médecin psychiatre
Dr AKIMANA

IPA en santé mentale et psychiatrie
Mme MITTA

Infirmiéres spécialisées en psychiatrie
Mme ARRATA, Mme BIGOT, Mme MAUNY

Centre de Régulation des Appels du SAMU de I'Essonne @15



