CPTS NORD-ESSONNE HYGIE

Maison des Femmes Olympe

Groupe Hospitalier Nord Essonne (GHNE) — Hépital de Longjumeau
Guichet unique pluriprofessionnel pour les femmes victimes de violences, labellisé par le
collectif ReStart

Un lieu unique de consultation o médecine, psychologie, social et juridique se coordonnent autour de la patiente. Diffusée par la
CPTS Nord Essonne Hygie ¢ destination des professionnels de santé du territoire.

PARCOURS DE SOINS PROPOSES

3 -

IVG & santé sexuelle Violences
Consultations pour demande d'VG, santé sexuelle et suivi Prise en charge globale des femmes victimes de violences
gynécologique. (conjugales ou non, actuelles ou anciennes) avec besoin de

santé associé.

.

Handigynéco (2026 Mutilations sexuelles féminines (sept./oct.2026

Parcours dédié avec consultation infirmiére de pré-accueil, mis Ouverture prévue en partenariat avec la ville de Montreuil

en place en 2026. (article 51). Prise en charge avec ou sans chirurgie, et volet
certificats.

PARCOURS VIOLENCES — MODALITES D'ACCES

Appel et régulation des urgences (médicales, signalement).

Pré-entretien téléphonique systématique avec une infirmiere en 48h pour évaluer les besoins.

Orientation vers une Hospitalisation De Jour (HDJ) avec une triple évaluation sociale, psychologique et médicale.
Restitution au bout de 15 jours avec un compte-rendu et proposition d'un plan de soins.

Suivi par un coordinateur de parcours (référent de l'équipe soignante) jusqu'a l'orientation finale et la sortie du parcours.

Durée moyenne du parcours : 130 jours (moyenne de 2025), avec un point de blocage sur l'orientation vers un suivi psychologique ou
psychiatrique de ville.

EQUIPE DE LA MAISON DES FEMMES

2 sages-femmes (dont une coordinatrice et une sexologue), 2 psychologues, 1infirmiére sexologue, 1 assistante sociale et 1 agent
d'accueil.

COMMENT ORIENTER UNE PATIENTE ?

o Dépister systématiquement : recommandé par la HAS. Poser une question simple et ouverte (« Comment ¢a se passe & la
maison ? »).

e Croire la patiente sans chercher & faire enquéte ; il n'est pas nécessaire de faire raconter un récit traumatique.

¢ Ne jamais laisser une femme sans solution : 'accueil de la parole et la remise d'une plaquette avec des numéros d'urgence
sont déja un acte thérapeutique.

Besoin d'un avis ou d'adresser une patiente ?

0164 54 32 87

Ligne dédiée aux professionnels de santé de IEssonne

Maison des Femmes Olympe — Hopital de Longjumeau
159 rue du Président Frangois Mitterrand, 91160 Longjumeau
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Une question ? contact@hygie-cpts.org



